
Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Sigrun Gjølberg Privat 53:38
2 Ingvild Romstad Hem MSK 1:13:49 20:11

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Mari  Gjølberg Privat 51:31
2 Ida Skjerve Moss Skiklubb GK

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Gry Blåhella Privat 56:34
2 Synnøve  Hvidsten Privat 58:33 01:59

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Anne Segtnan Privat 56:49
1 Linda H.  Bragstad Privat 56:49 00:00
3 Trine Eker Privat 56:50 00:01
4 Hanne  Magnussen Privat 57:16 00:27
5 Anne Karine Roos Privat 1:05:50 09:01
6 Kristin Einmo Thomassen Privat 1:05:53 09:04
7 Ellen Galstad BIL Kraft Peterson 1:09:12 12:23

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Anita Toftner Moss CK 1:00:59
2 Monica Stenseth Privat 1:09:55 08:56

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Anne Gro Myrtveit Moss Skiklubb 53:09
2 Elin Måleng  Tingstad NSO 54:57 01:48
3 Grete Holstad Privat 1:12:08 18:59
4 Sigrun Kolstad Mossekarusellen GK

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Jorunn Grevle Lolland Moss Skiklubb 1:02:01

Plass Navn Klubb Tid Etter

Damer 35-39 år.     

Damer 40-44 år.     

Damer 45-49 år.     

Damer 50-54 år.     

Damer 55-59 år.     

Kambomila 2010
286 deltagere
Resultatliste

Damer 16.24 år.     

Damer 25-29 år.     

Damer 30-34 år.    



1 Anne Gjølberg Rygge IL 55:56
2 Tove Nygård Nilsen Privat 1:09:27 13:31

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Marian Stenbakk Moss IL GK

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Torbjørn Åsen Stigen Moss Skiklubb 40:04
2 Håkon Kruse Ludvigsen Team Ludvigsen 46:32 06:28
3 Jørgen Fløgstad Lygård Sprint 50:22 10:18
4 Tor-Erik Steinsland Privat 52:10 12:06
5 Endre Svendsen Trøsken 55:42 15:38
6 Didrik Ph. Aamold Kirkeparken VGS 56:38 16:34
7 Thorbjørn Skjævestad Moss Skiklubb 1:01:45 21:41
8 Espen Wessel Berg Privat 1:03:02 22:58
9 Filip Grevle Lollan Moss Skiklubb 1:11:39 31:35

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Kjetil Tomter Høgskolen i Østfold 53:01
2 Kristian Bernhoft MOPIL 59:26 06:25

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Øystein Eriksen Privat 41:34
2 Håkon Urdal Privat 42:59 04:39
3 Chritian Bromander Privat 49:03 10:43
4 Roger Hild Hansen Privat 49:46 11:26
5 Halvor Been Moss CK 55:41 17:21
6 Kristian Andreas Tunby Svendsen Privat 1:09:38 31:18

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Henning Pedersen Moss Skiklubb 38:20
2 Bjørn Christensen Privat 40:47 02:27
3 Lars-Chritian A. Lofstad Arsenal 41:26 03:06
4 Jens Kristian Tveter NSO 42:07 03:47
5 Freddy Moland Privat 42:33 04:13
6 Kjetil Gudevold Rockwool 43:24 05:04
7 Øystein Olsen Privat 44:16 05:56
8 Rune Torseth Fokus på din helse 45:12 06:52
9 Vegard Segtnan Privat 45:36 07:16

10 Lars Erik Øde MOPIL 45:42 07:22
11 Morten Thomassen SAS 47:20 09:00
12 Petter Bergstrøm Mosselærerne 48:32 10:12
13 Lasse Sandberg Moss CK 50:47 12:27
14 Rickard Waage Grimsrødkameratene 53:01 14:41

Herrer 16-24 år.   

Herrer 25-29 år.     

Herrer 30-34 år.     

Herrer 35-39 år.     

Damer 65-69 år.     



15 Bedir Yiyit Moss CK 55:20 17:00
16 Jan Ivar Gulbrandsen Ryggejoggen 57:12 18:52
17 Jostein Arnesen Braathe Gruppen 58:49 20:29

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Eiolf Røed FIF 38:18
2 Magne Janitz Moss CK 42:09 03:51
3 Harald Strømme Sprint Jeløy 43:31 05:13
4 Håkon Løes Privat 43:34 05:16
5 Stein Ivar Skogvoll Promens 45:05 06:47
6 Glenn Olufsen Ryggejoggen 45:14 06:56
7 Johnny Stenseth Privat 46:36 08:18
8 Pål M. Berg Inocean BIL 46:47 08:29
9 Hans-Arne Øverås Movar BIL 47:16 08:58

10 Per  Tveit Moss Skiklubb 49:01 10:43
11 Espen Rymoen Moss CK 49:11 10:53
12 Johnny Galstad Rockwool 51:17 12:59
13 Christian Skovdal Privat 51:30 13:12
14 Eirik Cederbrand Mosselærerne 53:22 15:04
15 Jon Erland Fløgstad MOPIL 55:42 17:24
16 Bernt Bruheim NSO 56:13 17:55
17 Øystein Engen Movar BIL 59:31 21:13
18 Rune Løken Contiga BIL 1:05:21 27:03

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Oddbjørn Homstvedt Ryggejoggen 41:48
2 Ivar  Kieding-Kummervold Privat 44:18 02:30
3 Bjørn Tore Kildahl Privat 45:04 03:16
4 Bent Solbakken AXA Sport Klubb 46:40 04:52
5 Per Christian Lygård Gjensidige 50:24 08:36
6 Svein Kåre Aas Privat 53:18 11:30
7 Rune Holtze Jensen Moss CK 55:20 13:32
8 Tommy Godiksen GK-Norge 55:21 13:33
9 Per Ivar Hanssen Rygge IL 55:53 14:05

10 Lars Erik Hansen NSO 56:09 14:21
11 Roar Hermansen OK Moss 57:12 15:24
12 Tor Ketil Gravvold Privat 1:02:33 20:45

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Steinar Basberg FIF 47:16
2 Karl Aasmund Erøy TrioVing BIL 47:31 0:15
3 Geir Meisingset Moss CK 50:31 3:15
4 Helge Karlsen Posten 50:55 3:39
5 Carl Jørgen Rummelhoff Hamworthy BIL 53:06 5:50
6 Odd Ragnar Pettersen Privat 55:15 7:59
7 Arne Iversen ABB BIL 56:25 9:09

Herrer 50-54 år.     

Herrer 40-44 år.    

Herrer 45-49 år.     



8 Per Anton Berge Rådejoggen 58:32 11:16
9 Anders Hansen Mosselærerne GK
9 Rune Jarl Ryggejoggen GK
9 Øivind Lundberg Mossekarusellen GK

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Egil Holme FIF 44:30
2 Roy Harry Enoksen Infratek Entreprenør 47:56 3:26
3 Roger Karlsrud Moss Maratonklubb 49:54 5:24
4 Ole Guttulsrød Ryggejoggen 49:56 5:26
5 Yngvar Jakobsen BIL Kraft Peterson 50:33 6:03
6 Trond Einar Evensen OPIL 51:27 6:57
7 Arnfinn Flakstad Privat 52:02 7:32
8 Per Harald Vold Ryggejoggen 53:19 8:49
9 Alf Yngve Hansen Moss Maratonklubb 54:43 10:13

10 Ragnar  Hatlem Privat 55:47 11:17
11 Bjørn Hem Moss Skiklubb 56:06 11:36
12 Jon Granerud MOPIL 56:39 12:09
13 Terje Willy Pedersen NORDEA BIL 59:18 14:48
14 Jan Herik Suleng Mossekarusellen GK
14 Alf Bø Mossekarusellen GK
14 Jan Ole Halvorsen Moss Maratonklubb GK
14 Per Arne Martinsen Mossekarusellen GK

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Per Viggen MFK 47:23
2 Jan Einar Hanssen Moss Skiklubb 48:23 01:00
3 Nils Thorsen Son 51:41 04:18
4 Helge T. Lund Privat 51:52 04:29
5 Pål  Caspersen Privat 51:55 04:32
6 Gunnar Svendsen Larkollen IL 52:43 05:20
7 Ole Gjølberg Rygge IL 53:20 05:57
8 Ola Bækkevold Moss Skiklubb 54:18 06:55
9 Jan Erik Fredriksen Movar BIL 54:22 06:59

10 Yngve Hustoft Mossekarusellen GK
10 John Vidar Olsen Mossekarusellen GK
10 Vidar Riser Nilsen Mossekarusellen GK

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Harry Karlsen Ryggejoggen 46:55
2 Terje Hermansen Moss Maratonklubb 52:30 5:35
3 Halvard Skiri SSB 55:52 8:57
4 Thore Løken OK Moss 57:29 10:34
5 Øivind Fjæraa Maxbo Fredrikstad 58:43 11:48
6 Leif Tofte Privat 1:01:48 14:53
7 Trygve Tveit Privat 1:02:24 15:29

Herrer 55-59 år.    

Herrer 60-64 år.     

Herrer 65-69 år.    



8 Per-Arne Carlsen FIF GK

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Roald Olsvik Moss Skiklubb 1:09:13

Anett Hellerud Privat
Anne Karin Holme Østlandske Hjertesenter
Anne Lise Holter V/S
Anne Marie Grytdal Mosselærerne  
Anne Marie Landsverk Moss Kommune BIL
Anne Veselka Østlandske Elektro B.I.L
Anne-Cecilie C. Rymoen Moss CK
Anne-Kirsten Stensby Statens Kartverk
Anne-Lise Nygaard Privat
Bente Bjørnå Privat
Bjørg Østvold Promens
Britt Dahl Østlandske Hjertesenter
Cathrine Orm Privat
Dagrun S. Fledsberg Mosselærerne  
Eva Andersen Privat
Eva Strandhagen Mossekarusellen
Grethe Tollefsrød BIL Kraft Peterson
Gro Ramberg Privat
Heidi Nord Berg Privat
Heidi Thürmer  Promens
Ine Svendsen Trøsken
Inga Røyne Mosselærerne  
Ingrid  Nedberg Privat
Ingunn Steinsland Kristiansen Privat
Irene Nordrum Rakvåg Privat
Karin Annerud Sørensen Moss Rideklubb
Karin Olsen Privat
Kirsten Riisnæs Privat
Kirsten Saksvik Hatlen Privat
Linda Christiansen Mosselærerne  
Line Lofstad Andersen Mosselærerne  
Line Ø. Angeloff Privat
Linn Vida Hansen Moss IL
Lise Andersen Promens
Liselotte C. Rymoen Moss CK
Liv M. Nielsen Mosselærerne  
Mari Rysst Privat
Maria Øyvindsdatter  Robertsen Moss IL
Marianne Sandaker Privat
Marie Westvik Privat
Marte Nyheim Privat
May-Britt Kildahl Rykobil

Herrer 70-74 år.     

TRIM DAMER.



Mette Jakobsen Privat
Mona Bromander Østfold fylkeskommune
Mona Sødal TrioVing BIL
Oda Torjussen Team Torjussen
Oddlaug Olsen Moss Kommune BIL
Pia Andersen Privat
Ragnhild S. Andersen Mosselærerne  
Signe-Kristine  Kolsvik Mosselærerne  
Sigrun Gran Privat
Siri Olsvik Privat
Sirianne C. Rymoen Moss CK
Sissel Sommerseth RVS BIL
Solveig Nordstrand Privat
Tone Merete Lofstad Privat
Torild Eriksen TrioVing BIL
Tove Bjerknes Privat
Trine Fløgstad  Andersen Privat
Turid H. Bergerøy Ryggejoggen
Vendel Adele  Hansen Moss IL
Vera Bromander TrioVing BIL
Wenche Aaberg Saugstad Privat
Wenche Holmen Berg Privat
Åse Revhaug Ryggejoggen

Alexander Busch Mosselærerne
Alvin Olsen Moss Kommune BIL
Anton Pevik Privat
Arild Svenson Privat
Arild Torjussen Team Torjussen
Arne Leif Andersen TrioVing BIL
Arne T. Nystad Privat
Arve Sten Hansen TrioVing BIL
Audun Holmgren Mossekarusellen
Audun Sødal Privat
Bjørn Andersen BIL Kraft Peterson
Bjørn Gunnar Thorsby Privat
Bjørn Henriksen BIL Kraft Peterson
Bjørn Paulsrud Privat
Bjørn Terje Aass AXA Sport Klubb
Bjørn Torjussen Privat
Bjørn Vollebekk Mossekarusellen
Cato Salvesen Moss Maratonklubb
Christian Hellerud Privat
Dag Bromander Sarpsborg kommune
Egil Andersen Mosselærerne  
Endre Røyne Privat
Eric Stenberg MOVAR BIL
Finn B. Kraft TrioVing BIL

TRIM HERRER.



Fred Stormyrbakken RVS BIL
Fredrik Magnussen Privat
Glenn Harald Marthinsen Sprint-Jeløy IL
Gunnar Stabell Privat
Hans J. Wangen Skanem Moss AS BIL
Harald Eskedal Skanem Moss AS BIL
Håkon  Skogvoll Ryggejoggen
Ivar Heine Johansen Team Plankeby`n
Jan Erik Edvardsen BIL Kraft Peterson
Jan Løken Johannessen OK Moss
Jan Otto Berger Contiga BIL
Jan Sommerseth Moss IL
Joakim Sveli Moss Karateklubb
Jon Ivar Sørlie Privat
Jon Reinskou Privat
Jørgen Ludvigsen Team Ludvigsen
Karl Edvin Foss Privat
Kenneth Hareide Privat
Kjell Aarefjord Mossekarusellen
Kjell Ove Sjøvold Privat
Knut Evensen Kamboklinikken
Kåre Larsen TrioVing BIL
Kåre M. Stensrud Vestby IL
Lasse Holmen Sarpsborg kommune
Lasse Skudal Privat
Leif N. de Lange Torderødlærerne
Mathias Hanski Team Hanski
Morten Westheim Skanem Moss AS BIL
Oddgeir Johansen MOVAR BIL
Olav Strandhagen Mossekarusellen
Ole Andreas Nedberg Privat
Paul Nestaas Mossekarusellen
Per Christian  Rømming Nordic Processor
Per Engelsen Skanem Moss AS BIL
Per Grytdal Mosselærerne  
Per Halvorsen Moss Kommune BIL
Roar   Kjønniksen Stabburet Idun
Roger Magnem Privat
Rolf Thorbjørnsen Sturla
Rolf Wessel Berg Privat
Ronny Hanski Team Hanski
Runar Holter V/S
Rune Jørgensen Privat
Rune Vanebo NSO
Stein Vidar Hansen Telenor BIL
Steinar Hansen Østlandske Elektro B.I.L
Steinar Spange Norskand Prosjekt AS
Svein Bromander TrioVing BIL
Svein-Robert Johansen BIL Kraft Peterson
Terje Chr. Larsen Bentzen AS



Terje Engen Stabburet Idun
Terje Høydebraaten Contiga BIL
Terje Samulsen Moss Maratonklubb
Thor Vestøl Moss Kommune BIL
Tom A. Kildahl Privat
Tor Fledsberg Moss Skiklubb
Tor Wilhelm Vegsgård Ryggejoggen
Tore Braaten Skanem Moss AS BIL
Vidar Meller BIL Kraft Peterson
William Stenbakk Privat
Ådne Foss Privat


