
Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Astrid Movik SIL 13:45
2 Grete Zachariassen OK Moss 14:40 0:55
2 Elisabeth Strandhagen OK Moss 14:40 0:55

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Ester Solvik Rådet 15:19
2 Marian Stenbakk Næss&Kr. 15:31 0:12
3 Aud Olsen Noblikk 15:43 0:24
4 Ragnhild Skei Andersen Lærerne 16:07 0:48
5 Marit Nygård Hvana 16:21 1:02
6 Bjørg Reiersen Trio Ving 16:41 1:22
7 Lillian Kristiansen Noblikk 16:52 1:33
8 Nellie Wærnes Moss Glassverk 16:55 1:36
9 Marit Jørgensen Sentralsykehuset 16:57 1:38

10 Jorun Henriksen Noblikk 17:06 1:47
11 Eva Andersen Noblikk 17:07 1:48
12 Daga Skaug Ventil. 17:17 1:58
13 Eva Brogård Trio Ving 17:21 2:02
14 Marit Hermansen Rådet 17:34 2:15
15 Olga Madsø Trio Ving 17:52 2:33
16 Astri Svendsbakken Transport 17:59 2:40
16 Elsa Britt Knudsen Transport 17:59 2:40
18 Ellinor Andersen Transport 18:29 3:10
19 Marit Preutz Trio Ving 18:43 3:24
20 Berit Haugmo Moss Verft 18:56 3:37
21 Lisbeth Svenberg Transport 18:58 3:39
21 Werna Lamo SIM 19:42 4:23
23 Terressa Kristiansen MBIL 19:46 4:27
24 Bodil Andersen Noblikk 19:53 4:34
25 Lise Stormoen MBIL 19:54 4:35
25 Aud Stensrød Trio Ving 21:07 5:48
27 Mary Schults MBIL 29:55 14:36

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Kari Movik Sentralsykehuset 14:35
2 Eva Strandhagen Lærerne 17:02 2:27
3 J. Torgersen Domus Fredrikstad 17:24 2:49
4 Siri Olsvik Noblikk 17:26 2:51
5 Marian Karlsen Rygge Kommune 17:37 3:02
6 Maisol Elvsås Lærerne 17:42 3:07
7 Signy Hestad Østold Fylke 17:45 3:10
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Resultatliste

Damer aktive. Under 35 år   

Damer 17-34 år.     

Damer over 35 år.     



8 Laila Johansen OK Moss 18:00 3:25
9 Inger Karlsen Ventilator 18:40 4:05

10 Karin Vallner Moss Kommune 18:54 4:19

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Torgeir Strandhagen OK Moss 25:09

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Asle Eilertsen Moss IL 27:02

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Jost Moe Block Wathne 24:37
2 Bård Micharlsen MBIL 26:25 1:48
3 Steve Hansen Lærerne 27:11 2:34
4 Gunnar Holt Nilsen Kraft 28:54 4:17
5 Bjørn Weum Trio Ving 29:15 4:38
6 Morten Andersen Noblikk  29:39 5:02
7 Stein Hovland Noblikk  30:51 6:14
8 E. Asbjørnsen Sarpsborg 31:26 6:49
9 Reidar Kristiansen Noblikk 31:54 7:17

10 Rune Jarl Trio Ving 32:20 7:43
11 Erik Andreassen Trio Ving 33:20 8:43
12 H. Fredriksen Sarpsborg 34:27 9:50

1 Erik Dilling FMV 24:43 0:06
2 Stein Østerlie MV 26:16 1:39
3 Ottar Haugmo MV 27:10 2:33
3 Kjell. Pettersen Linjegods 27:10 2:33
5 Jan E. Johansen Rådet 27:13 2:36
6 Ivar Heine Johansen Rådet 27:32 2:55
7 Oddvar Røed Diplom Is 27:35 2:58
8 Vidar Nilsen Noblikk Fredrikstad 27:37 3:00
9 Hans E. Ludvigsen SEAS 27:43 3:06

10 Ivar Nilsen Østfold slakt. 27:47 3:10
11 Per O. Ruud Findus 27:51 3:14
12 Åge Eriksen Transport 27:54 3:17
13 Øivind Steen Block Wathne 28:02 3:25
14 Helge Nilsen Mesterhus 28:28 3:51
15 Leif Jørgensen MG 28:50 4:13
16 Kjell Hermansen M. Rekl. 28:59 4:22
17 Terje Lindblom Noblikk    29:01 4:24
18 Sv. Eriksen FMV 29:39 5:02
19 Svein Olsen Noblikk 29:45 5:08
19 Per Johansen Brygga 29:45 5:08
21 Even Rønvik Moss Kommune 29:47 5:10

Herrer aktive under 35 år.     

Herrer aktive over 35 år

Herrer 17-24 år.     

Herrer 25-35 år.     



22 Dag Reiersen Trio Ving 30:27 5:50
23 Terje Karlsen Trio Ving 30:29 5:52
24 Jan P. Olsen Rådelærerne 30:30 5:53
25 Rolf Hjelkrem Transport 30:55 6:18
26 Gunnar Svendsen Volvo 30:58 6:21
27 Otto Johansen Næss&Kr. 31:07 6:30
28 Terje Hangerhagen Lærerne 31:15 6:38
29 Jonas Lindgren Næss&Kr. 31:29 6:52
30 Per Tveiten Lærerne 31:56 7:19
31 Cato Salvesen MG 32:04 7:27
32 Hans P. Janitz Trio Ving 32:25 7:48
33 Erik Larsen Diplom-Is 32:50 8:13
34 Dav. Bekken Sarpsborg 33:01 8:24
35 Jan Andersen Noblikk 33:02 8:25
36 Tore Jarl Trio Ving 33:19 8:42
37 Leif Madsø Trio-Ving 33:44 9:07
38 Leif Henriksen Trio Ving 34:13 9:36
39 Ragnar Nilsen Lærerne 34:24 9:47
40 Knut Tomt Hamax 34:42 10:05
41 Yngve Hustoft Lærerne 35:04 10:27
42 Fr. Nordal Sarpsborg 38:24 13:47

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 T. Halvorsen Sv.N 26:24
2 Bjørn Paulsrud Østfold Slakteri 26:44 0:20
3 Gunnar Hermansen Titan 26:47 0:23
4 Inge Aasheim Moss Kommune 27:13 0:49
5 Knut Hagberg E.N.N 27:41 1:17
6 Per Rasmussen Diplom-is 27:52 1:28
7 Knut Arneberg Larkollen IL 27:59 1:35
8 Odd Helge Øvrevold MV 28:01 1:37
9 Tore Løken Rygge Kommune 28:02 1:38

10 O. Johannessen Moss Skiklubb 28:25 2:01
11 Leif Andersen Noblikk 28:36 2:12
12 Kjell Karstensen Borregaard 28:42 2:18
13 Audun Holmgren Transport 28:50 2:26
14 Kjell Mentzen Domus Fredrikstad 28:59 2:35
15 Arild Knutsen Transport 29:30 3:06
16 Jostein Flydal Moss Kommune 29:47 3:23
17 Bjørn Eriksen A/S Rowy 29:54 3:30
18 William Stenbakk Noblikk 29:56 3:32
19 Svein Bromander Moss Kommune 30:30 4:06
20 Anton Pevik N.V.D 31:46 5:22
20 Roald Olsvik Noblikk 32:02 5:38
22 Svein Hall Moss O,B 32:12 5:48
23 Yngvar Gjerdås Trio Ving 32:22 5:58
24 Torolf Mathisen Volvo 33:05 6:41
25 Tor W. Vegsgård Næss&Kr. 34:10 7:46
26 Per Engelsen Noblikk 34:59 8:35

Herrer 35-42 år.     



Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Hans Wangen Trio Ving 26:22
2 Jan Sommerseth STIL 26:50 0:28
3 Per Hestad BB 26:57 0:35
4 Egil Jacobsen Titan 27:00 0:38
5 Olav Strandhagen Lærerne 27:14 0:52
6 I. Andersen Sarpsborg Mek. 28:04 1:42
7 Odd Kristiansen Volvo 28:07 1:45
8 Ingar Johansen MV 28:56 2:34
9 Gustav Ekmann Idun 29:30 3:08

10 Hallstein Diseth M&V Sk. 29:32 3:10
11 Olav Berger Trio Ving 30:01 3:39
12 Odd Karlsen OK Bensin 30:51 4:29
13 Walther Braathen Borregaard 30:53 4:31
14 A. Sorknes Moss Skiklubb 30:58 4:36
15 Kåre Sommerseth STIL 31:19 4:57
16 Odd Ustvedt Trio Ving 32:39 6:17
17 Lorang Zachariassen MBIL 33:19 6:57
18 Kåre Sørby MG 33:27 7:05

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Alf Minge Sarpsborg 28:52
2 I. Halvorsen Borregaard 31:36 2:44
3 Øystein Budde Hobøl V.v 31:52 3:00
4 Johs. Jensen MV 32:12 3:20
5 Gunnar Larsen Sarpsborg 33:02 4:10
6 Arnof Olsen Kraft 33:10 4:18
7 Jan Stokkan Noblikk 34:53 6:01
8 Georg Krefting Næss & Kr 35:21 6:29

Herrer over 50 år.    

Herrer 43-50 år.     


