
Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Marie Dahl GK

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Ann Mari Fjæraa 41:58

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Siv Hilde Houmb 35:27

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Cathrine Holme 37:14
2  Elin Måleng Tingstad 39:19 02:05

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Sigrun Kolstad GK

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Reidun Trandem 43:33

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Anne Gjølberg 40:23
2 Sigrun Gran 47:35 7:12

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Marian Stenbakk GK

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Aleksander Åsheim 51:09
2 Magnus Ombustvedt 53:11 2:02
3 Thomas Skaiaa 53:19 2:10
4 Jon Eric Westerlund 56:57 5:48
5 Stig A. Ellingsen GK

Herrer 25-29 år.     

Damer 35-39 år.    

Damer 40-45 år.     

Damer 45-49 år.     

Damer 50-54 år.     

Damer 55-59 år.     

Herrer 16-24 år.   

Årefjorden Rundt 2004
125 deltagere
Resultatliste

Damer 16-24 år.     

Damer 25-29 år.     

Damer 30-34 år.    



Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Erlend A. Engum 50:09
2 John I. Wilhelmsen 1:00:25 10:16
3 Jan Ivar Gulbrandsen 1:00:44 10:35

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Øystein Olsen 52:59
2 Kjetil Gudevold GK
2 Jens Kristian Tveter GK

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Tor Erik Nyquist 43:55
2 Terje Engen 50:30 6:35
3 Harald Strømme 53:06 9:11
4 Lars Erik Hansen 54:49 10:54
5 Erik Holme 1:00:18 16:23
6 Karl Edvind Foss 1:10:01 26:06
7 Morten Thomassen GK

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Gunnar Stigen 54:49
2 Per Chr. Lygård 57:55 3:06
3 Harald Færder 1:01:54 7:05
4 John Erik Lein 1:02:16 7:27
5 Malvin Nordstrand GK
5 Trond Kivijervi GK

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Ole Guttulsrød 58:48
2 Lars Peter Lund 59:39 0:51
3 Geir Meisingset 1:00:41 1:53
4 Jan L. Segtnan GK
4 Bjørn Arild Halvorsen GK
4 Roger Karlsrud GK

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Jon Flesjå 53:07
2 Roy Harry Enoksen 58:52 5:45
3 Morten Laudal 1:00:01 6:54
4 Eric Westerlund 1:00:03 6:56
5 Johnny Sørlie 1:00:25 7:18
6 Per Anton Sirnes 1:01:17 8:10
7 Yngvar Jakobsen 1:01:57 8:50
8 Bjørn Hem 1:11:45 18:38

Herrer 30-34 år.     

Herrer 35-39 år.     

Herrer 40-44 år.    

Herrer 45-49 år.     

Herrer 50-54 år.     



9 Alf Y. Hansen GK
9 Terje Willy Pedersen GK
9 Jan Ole Halvorsen GK
9 Alf Bø GK
9 Kurt Ellingsen GK

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Nils Anders Thorsen 58:56
2 John V. Olsen 1:00:21 1:25
3 Jan Erik Fredriksen 1:00:24 1:28
4 Pål Caspersen 1:00:47 1:51
5 Leif Lødeng 1:04:00 5:04
6 Ole Gjølberg 1:05:01 6:05
7 Roger Magnem 1:08:36 9:40
8 Oddgeir Johansen 1:15:51 16:55
9 Yngve Hustoft GK
9 Jan Einar Hanssen GK

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Harry Karlsen 53:25
2 Walther Wetting 58:56 5:31
3 Øivind Fjæraa 59:15 5:50
4 Gunnar Hermansen 1:06:47 13:22
5 Audun Holmgren 1:13:36 20:11
6 William Stenbakk 1:15:39 22:14
7 Per Arne Carlsen GK

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Bjørn Paulsrud 1:01:58
2 Egil Høsten 1:16:21 14:23

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Paul Nestaas GK
1 Andre Utne GK
1 Trygve Henriksen GK

Plass Navn Klubb Tid Etter
1 Olaf Antonsen GK

TRIM DAMER. TRIM HERRER.
Anne Lise Holter Alvin Olsen
Eva Strandhagen Anders Andersen
Heidi Anett Isaksen Anton Pevik

Herrer 55-59 år.    

Herrer 60-64 år.     

Herrer 65-69 år.    

Herrer 70-74 år.     

Herrer 75+



Karin Olsen Arve Sten Hansen
Kirsten Holm Audun Sedal
Klara Skaar Axel Kolstad Lindblad
Liv Meling Nielsen Bjørn Andersen
Marit Elise Valen Bjørn Gunnar Thorsby
Mona Sødal Bjørn Henrik Sævik
Rita Halvorsen Bjørn Vollebekk
Thori Hegreberg Carl F. Gjerdrum
Tove Snellingen Hansen Dag Bromander
Turid Bergerøy Edgar Jensen

Elling-Olav Rukke
Håkon Kruse Ludvigsen
Ingvar Reichelt Lind
John A. Elvsås Hovland
Jon Sørlie
Knut Evensen
Odd Pettersen
Olav Strandhagen
Per Chr. Rømming
Per Engelsen
Roar Bergerøy
Rolf Emil Rolfsen
Rolf Thorbjørnsen
Runar Holter
T.E. Runhovde
Terje Chr. Røbekk
Terje Norhall
Tom Kildahl
Tore Tollefsrød
Øivind Høe
Øivind Nygård
Øivind Wiik
Åge Hermansen


